
Speiseplan  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe s. Aushang Mensa                                Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 
 
 

5,80 € 

 
BIO-Spaghetti mit 

Linsen-Tomaten-Sugo 
Parmesan 
Salatbuffet 

Joghurt mit Müsli (a1) 
 

 
Seelachs paniert 

(d,a1,c) mit 
Kartoffelsalat (j) 
Remoulade (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Rinderbraten  
Spätzle (a1,c) 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 

 
Indisches Huhn 

Linsen-Reis 
Salatbuffet  

Obst 

 
Eieromelette (c,g) 
Kartoffelgratin (g) 

Grüne Bohnen  
Berliner 

 
 
 

6,80 € 

 
BIO-Spaghetti mit 

Linsen-Tomaten-Sugo 
Parmesan 
Salatbuffet 

Joghurt mit Müsli (a1) 
 

 
Seelachs paniert 

(d,a1,c) mit 
Kartoffelsalat (j) 
Remoulade (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Rinderbraten  
Spätzle (a1,c) 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 
Indisches Huhn 

Linsen-Reis 
Salatbuffet  

Obst 

 
Eieromelette (c,g) 
Kartoffelgratin (g) 

Grüne Bohnen  
Berliner 

 
 
 

vegetarisch 
5,80 € 

 
BIO-Spaghetti mit 

Linsen-Tomaten-Sugo 
Parmesan 
Salatbuffet 

Joghurt mit Müsli (a1) 
 

 
Blumenkohl-Käse-

Medaillon 
Kartoffelsalat (j) 

Remoulade 
Salatbuffet 

Obst 
 

 
Pfannkuchen (a1,c,) 

mit Spinat-
Sojabolognese-Füllung 

Apfelmus 

 
Indisches Gemüse  

Tofu 
 Linsen-Reis 
Salatbuffet  

Obst 

 
Eieromelette (c,g) 
Kartoffelgratin (g) 

Grüne Bohnen  
Berliner 

 
Grundsätzlich können alle Gerichte auch zum Mitnehmen bestellt werden! 

Menü1 und Menü 2 sind die Schüler*innen-Portionen zu 5,80 €. 
Das ToGo – Gericht ist immer großzügig portioniert. 

KW 24 

10.06. - 14.06.2024 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 


